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【冠通期货研究报告】 

 
原油日报：大幅下跌 

 

发布日期：2026年4月1日 
 

【行情分析】 
 

EIA数据显示，美国原油库存累库幅度超预期，整体油品库存继续增加。市场聚焦中东局势，伊

朗原油产量和出口量较大，伊朗日产原油约330万桶，占全球产量的3%，日均出口约160万桶，且位

于原油海运要道—霍尔木兹海峡。2025年每日约有1300万桶原油通过该海峡，占全球海运原油流量

的约31%。霍尔木兹海峡近乎停航多日已经引发中东产油国减产。虽然IEA宣布释放高达4亿桶的石油

战略储备，但交付速度较慢。美国暂时放松对俄罗斯海上石油、委内瑞拉石油行业、滞留在油轮上

的伊朗原油的制裁。伊拉克与库尔德地区达成协议，将通过库尔德的管道恢复石油出口。这些措施

均缓解了短期供应压力，但仍不及霍尔木兹海峡此前原油海运量。泰国、巴基斯坦等国表示就其船

只与伊朗达成协议，只是目前霍尔木兹海峡船只通过仍然很少。关注霍尔木兹海峡实际原油运量。

特朗普称原定对伊朗能源基础设施的打击计划将暂停10天，推迟至美东时间4月6日晚8时。并督促伊

朗尽快谈判的同时称自己不着急达成协议。特朗普表示他愿意在不重新开放霍尔木兹海峡的情况下

结束战争。同时伊朗总统表示愿在获得保障的情况下结束战争。市场紧张情绪急剧降温，原油价格

高位下跌。但目前来看，美伊之间分歧仍然较大。此外霍尔木兹海峡仍未恢复通航，伊朗议会国家

安全委员会通过了拟对霍尔木兹海峡通行船只收费的法案。美国水兵和海军陆战队员乘坐“的黎波

里”号两栖攻击舰已抵达美军中央司令部责任区，后续还有数千名美国海军陆战队即将抵达中东，

或爆发夺岛或者地面行动。也门胡塞武装也为支援伊朗开展军事行动。中东局势仍然紧张，原油大

幅波动风险仍在，中东消息频繁，对原油价格扰动极大，建议谨慎参与。 

【期现行情】 

 

期货方面： 

今日原油期货主力合约2605合约下跌12.75%至653.8元/吨，最低价在653.0元/吨，最高价在745.6

元/吨，持仓量增加1456至50671手。 
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数据来源：博易大师  冠通研究 

【基本面跟踪】 

EIA最新短期能源展望预计2026年布伦特原油价格为78.84美元/桶，此前预计为57.69美元/桶；

2027年为64.47美元/桶，此前预计为53美元/桶。并且受中东冲突影响，预计布伦特原油价格未来

两个月将维持在每桶95美元以上，到第三季度将跌至80美元/桶。供需上，EIA预计2026年全球石油

产量为1.07亿桶/日，低于此前预计的1.078亿桶/日；预计2026年全球石油需求为1.052亿桶/日，

高于此前预计的1.048亿桶/日。OPEC最新月报维持其全球供应、需求和经济预测不变。其中预计

2026年全球石油需求将增加138万桶/日，达到1.0653亿桶/日；2027年将增加134万桶/日，达到

1.0787亿桶/日。国际能源署（IEA）公布月度报告，将今年全球原油供应增长预期由240万桶/日大

幅下调至110万桶/日，同时原油需求增长预期由85万桶/日下调至64万桶/日。国际能源署表示，

中东冲突正引发全球石油市场史上最大规模的供应中断，预计3月全球石油供应将暴跌800万桶/

日。 

3月25日晚间，美国EIA数据显示，美国截至3月20日当周原油库存增加692.6万桶，预期为增加47.7

万桶，较过去五年均值高了4.40%；汽油库存减少259.3万桶，预期为减少214.3万桶；精炼油库存

增加303.2万桶，预期为减少129.2万桶。库欣原油库存增加342.1万桶。EIA数据显示，美国原油库

存累库幅度超预期，整体油品库存继续增加。 

供给端，OPEC最新月报显示OPEC 2月份的原油总产量平均为2863.0万桶/日，较1月增加16.4万桶/

日，主要受委内瑞拉、伊拉克等产量增加影响。美国原油产量3月20日当周减少1.1万桶/日至

1365.7万桶/日，美国原油产量在历史最高位附近。 

根据美国能源署最新数据显示美国原油产品四周平均供应量减少至2067.8万桶/日，较去年同期增

加0.38%，较去年同期偏高幅度有所减少。其中汽油周度产量环比增加2.25%至892.4万桶/日，四周
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平均产量在879.6万桶/日，较去年同期减少0.41%；柴油周度产量环比减少18.89%至356.8万桶/

日，四周平均产量在393.3万桶/日，较去年同期减少1.66%，柴油和其他油品环比减少，带动美国

原油产品单周供应量转而环比减少7.56%。 
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数据来源: Wind  冠通研究 
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注:本报告中有关现货市场的资讯与行情信息，来源于国家统计局、隆众资讯、

Wind、EIA、OPEC、IEA、金十数据网站等 
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