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【冠通期货研究报告】

玻璃、纯碱日报：日内走弱

发布日期：2026 年 3 月 30 日

玻璃：今日玻璃主力高开低走，日内震荡偏弱。120 分钟布林带走缩口喇叭，短

期震荡信号，盘中压力关注布林带中轨 1050 附近，支撑关注布林下轨 1025 附近。

成交量较昨日减25.9万手，持仓量较昨日减49385手；日内最高1049，最低1033，

收盘 1040，（较昨日结算价）涨 4元/吨，涨幅 0.39%。

玻璃核心矛盾在 “供应收缩预期”（冷修+政策）与“弱现实需求”（地产

低迷）的博弈，高库存仍是盘面反弹的最大压力。近期仍有产线冷修计划，供给

端有继续下降可能。而下游终端需求恢复却不及预期，地产竣工数据也压制着远

月需求预期；随着交割月的临近，主力合约面临回归基本面交割逻辑，外围消息

影响逐渐趋弱。即，短期下有供给收缩+成本支撑，上有弱现实+高库存压力。

预计短期盘面或延续宽幅震荡，注意市场情绪的波动节奏，不宜过分追低。

关注地缘局势以及终端需求恢复情况。
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纯碱：主力合约高开低走，日内震荡走弱。120 分钟布林带三轨向下，短期震荡

偏弱信号，压力先看布林带中轨 1230 附近，支撑关注前低 1200 附近。成交量较

昨日增 15.5 万手，持仓量较昨日增 28810 手；日内最高 1234，最低 1204，收盘

1207，（较昨日结算价）跌 21 元/吨，跌幅 1.71%。

国内纯碱厂家总库存 186.48 万吨，较上周四增加 1.29 万吨，涨幅 0.70%。

其中，轻碱 93.04 万吨，环比下跌 1.62 万吨，重碱 93.44 万吨，环比增加 2.91

万吨。

纯碱的核心逻辑仍是高供应、弱需求与高库存的行业供需错配格局未改善。

短期地缘风险推升能源成本，对盘面形成支撑驱动。受浮法玻璃减产预期和光伏

行业影响，纯碱刚需偏弱。同时，纯碱日产维持高位，供应压力持续。综合来看，

纯碱主力合约也临近交割月，面临回归弱现实+高库存结构矛盾的交割逻辑，增

加盘面震荡调整的风险。只是，短线地缘局势反复加剧了纯碱的价格波动。

预计纯碱短期震荡偏弱波动，关注下方支撑附近走势。关注能源价格变动以

及纯碱成本是否持续上移。
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