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大豆：国内大豆市场延续余粮偏紧、结构分化、优质优价核心特征，东北产

区基层余粮见底、高蛋白豆源坚挺，黄淮及南方优质粮稀缺报价走高，进口豆供

应稳定；期货窄幅偏弱运行，区域价差与品质价差进一步拉大。中储粮将在 26

日抛储 104095 万吨，集中出货或为后续价格走势带来压力。短期或存在小幅调

整可能，但是绝对空间有限，关注 26 日竞价销售成交情况。

玉米：东北地区价格以稳为主，尽管北港收购价小幅下调，但产区深加工企

业收购价表现稳健，对区域市场未形成明显冲击。华北地区价格先扬后稳，市场

看涨预期浓厚，贸易商挺价惜售，叠加天气因素影响，深加工企业到货量持续偏

低，促使企业提价收储，推动价格快速上行。南方销区及港口报价窄幅波动，高

价成交遇阻，饲料企业对高价原料接受度有限，替代原料使用比例增加，市场观

望情绪浓厚。

现货存在一定价格回调压力，叠加原油回落调整，玉米出现短线调整，但是

预估下方空间有限，等待调整完成仍然考虑逢低买入，短期建议观望为宜。

鸡蛋：根据卓创资讯最新数据，2026 年 2 月底全国蛋鸡在产存栏量为 13.5

亿只，同比增长 3.4%，仍处于高位，这也是当前蛋价难以快速大幅上涨的核心

制约。但从补栏数据来看，2025 年 10—11 月蛋鸡补栏量处于明显空窗期，对应

2026 年 3—4 月的新开产蛋鸡数量大幅减少；同时，随着养殖端盈利修复，淘汰

鸡出栏节奏加快，4—5月全国蛋鸡在产存栏将进入明显下降通道。3月部分产区

蛋鸡进入春季换羽期，产蛋率短暂下滑，小码蛋、普通鸡蛋供应出现阶段性收紧；

另一方面，前期养殖户为规避价格下跌风险，延缓老鸡淘汰节奏，同时新增补栏

量不足，整体在产蛋鸡产能边际收缩，市场可供鸡蛋量减少，支撑价格上行。

短期供需仍然宽松，但是三月存栏存在明显下降预期。对后市不必过于悲观，

建议以低多思路为主。

生猪：近日，国家发展改革委、农业农村部相关司局组织生猪养殖企业召开

座谈会，分析研判价格形势，安排做好市场调控工作。会议指出，受节后消费需

求回落等因素影响，生猪价格走低，已进入过度下跌一级预警区间。国家已开始

中央冻猪肉储备收储，并指导各地同步加大收储力度，形成调控合力。会议要求，

各生猪养殖企业要严格落实产能调控措施，科学安排生产经营，有序调减能繁母

猪存栏量，合理控制生猪出栏量，推动供需更好适配。下一步，国家发展改革委、
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农业农村部将密切关注生猪市场供需和价格形势，及时开展储备调节，持续强化

生猪产能综合调控，促进生猪市场平稳运行。

生猪三月份出栏加快，但是需求低迷依旧，导致生猪现货延续疲软，饲料成

本一步步上行，使得养殖利润恶化，短期倒逼产能出清。2-3 月集团企业加速出

栏，市场供应压力进一步加重。深度亏损使得生猪公司股票也遭到抛售，牧原等

养殖企业股市大幅下跌。由于猪周期过于漫长，预估 3-5 月生猪仍然会处于去产

能的泥沼里。远月的价格预期则取决于近月去产能是否坚实有效，是未来生猪走

出熊市的关键。
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