
2026/3/20早盘速递

板块表现

热点资讯

1.美国总统特朗普表示，对以色列袭击伊朗油气设施“毫不知情”，已告知以色列不要攻击伊朗境内能源设施，美国将采取一
切必要措施来维持油价稳定。美国财长贝森特称，可能在未来数日内解除对“已在海上”的伊朗石油制裁，并再次释放战略石
油储备。白宫称美国不会实施原油出口禁令。以色列总理内塔尼亚胡表示，是以色列“单独”空袭伊朗天然气田，以方将“遵
守”特朗普所提“暂停”后续空袭伊朗能源设施的要求。伊朗表示，若能源设施再遭袭击，反击力度将远超此前。
2.多位知情人士透露，相关部门召开会议，会议要求各家猪企汇报全年生产目标，并要求各企业做好调减承诺目标，在完成调
减能繁母猪的基础上调减年度出栏量。
3.伊朗袭击重创卡塔尔关键液化天然气（LNG）生产设施。卡塔尔能源公司首席执行官卡比表示，袭击预计将导致约17%的出口
产能受损，修复周期长达3至5年，对全球天然气供应构成长期影响。
4.据Mysteel，截至3月19日当周，螺纹产量连续三周增加，厂库、社库由增转降，表需连续四周增加。其中螺纹产量203.33万
吨，较上周增加8.03万吨，增幅为4.11%；螺纹表需208.09万吨，较上周增加31.28万吨，增幅17.69%。
5.为进一步提升甲醇期货功能发挥水平，更好地服务产业发展，经研究决定，郑商所增加安徽省为甲醇期货交割区域，自新增
交割厂库公告之日起实施。现公开征集甲醇期货指定交割厂库。新增交割区域升贴水为150元/吨，自新增交割厂库公告之日起
实施。

重点关注
尿素、碳酸锂、液化气、PVC、沥青

夜盘表现
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类别 名称 日涨跌幅% 月内涨跌幅% 年内涨跌幅（%）

上证指数 -1.39 -3.76 0.95

上证50 -1.53 -4.05 -3.79 

沪深300 -1.61 -2.70 -1.01 

中证500 -2.71 -9.02 5.51

标普500 -0.27 -3.96 -3.49 

恒生指数 -2.02 -4.24 -0.51 

德国DAX -2.82 -9.67 -6.74 

日经225 -3.38 -9.31 6.03

英国富时100 -2.35 -7.76 1.33

10年期国债期货 0.07 -0.06 0.44

5年期国债期货 0.06 0.05 0.28

2年期国债期货 0.03 0.07 0.07

CRB商品指数 -0.09 16.48 21.90

WTI原油 -0.54 42.50 66.61

伦敦现货金 -3.39 -11.89 7.69

LME铜 -1.48 -8.16 -2.28 

Wind商品指数 -5.21 -14.71 3.58

美元指数 -1.11 1.58 0.93

CBOE波动率 -4.11 21.15 60.94

权益

固收类

商品类

其他

大类资产表现
近一年走势
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注:数据来源于Wind，钢联数据，资讯来自于金十期货、Wind资讯等，冠通研究整理
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股市风险偏好

主要大宗商品走势
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