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【冠通期货研究报告】 

焦煤日报：震荡下跌 

发布日期：2026年 3月 19 日  

【行情分析】 

焦煤低开低走，日内下跌。蒙煤通关数量边际小幅减少，国内煤炭复产进

程继续，目前国内矿山开工已达 87.16%。环比上周增加 4.84%，产量及开工均

呈现同比偏高状态，但下游拿货成交积极，本期矿山库存环比去化 23.59万

吨，上周下游焦企及钢厂出现补货，环比累库 19.98万吨、1.99万吨，但目前

焦炭产量并无明显增加，钢厂盈利有回升，开工增长 0.63%，启动速度同比弱

于往年同期，铁水周度日产 221.2 万吨，预期前期限产的钢厂将在金三银四旺

季时期陆续复产，增加上游成本端活跃度，除原油价格上涨带来的情绪外溢以

后，主导焦煤反弹逻辑主要靠下游需求端的复苏情况，目前焦煤多空需关注近

两周下游补库节奏及开工负荷，验证旺季预期兑现情况。 

 

【现货数据】  

现货方面：蒙 5#主焦原煤自提价 1092元/吨，较上个交易日-8元/吨，介休

现货价报 1300 元/吨，较上个交易日持平。  

基差方面：主力合约期货收盘价 1159.5元/吨，山西介休基差 140.5元/吨，

较上个交易日-3元/吨。 
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数据来源：钢联数据、冠通研究咨询部 

【基本面跟踪】 

供应数据：3 月 14日-3月 20日当周，国内 523家样本矿山炼焦煤开工率

88.59%，环比+1.43个百分点；精焦煤日均产量 79.81 万吨，环比+2.11万吨。 

 

数据来源：钢联数据、冠通研究咨询部 

需求数据： 3 月 6日-3月 13日当周，下游独立焦企日均产量 63.9万吨，环比

-0.4万吨；247 家钢厂焦炭日均产量 47万吨，环比持平。247家钢厂日均铁水

产量 221.2 万吨，环比-6.39万吨。 

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500
介休主焦煤现货价（元/吨）

2021 2022 2023

2024 2025 2026

-1000

-500

0

500

1000

1500
介休基差（元/吨）

2021 2022 2023

2024 2025 2026

40

50

60

70

80

90

100

523家样本矿山精煤产量（万吨）

2021 2022 2023

2024 2025 2026

0

50000

100000

150000

200000

250000
甘其毛都口岸蒙煤通关量（吨）

2021 2022 2023

2024 2025 2026



 

投资有风险，入市需谨慎。 

本公司具备期货交易咨询业务资格，请务必阅读最后一页免责声明。 

3 
 

   

数据来源：钢联数据、冠通研究咨询部 
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