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【冠通期货研究报告】

玻璃、纯碱日报：日内震荡偏弱

发布日期：2026 年 3 月 16 日

玻璃：今日玻璃主力低开低走，日内震荡走弱。120 分钟布林带走缩口，短期震

荡信号，压力继续看前高附近，支撑继续关注日线的 10 均线附近。成交量较昨

日增 52544 手，持仓量较昨日减 2174 手；日内最高 1134，最低 1096，收盘 1102，

（较昨日结算价）跌 31 元/吨，跌幅 2.74%。

玻璃核心矛盾在 “供应收缩预期”（冷修+政策）与“弱现实需求”（地产

低迷）的博弈，高库存仍是盘面反弹的最大压力。中期来看，因商品房销售延续

下滑，玻璃需求预期依然较弱。综合来看，在地缘局势、能源及原料价格等因素

共同影响下，对盘面形成支撑驱动。只是，下游需求恢复不及预期，基本面压力

较大，预期短期盘面或震荡运行。另外，地缘局势不稳，国际原油价格容易急涨

急跌，导致商品波动和风险加大，建议谨慎参与。不过，待宏观影响因素消退后，

玻璃仍将回归基本面逻辑，届时或依旧面临高库存与弱现实压力。关注地缘局势

能否快速缓和结束以及终端需求恢复情况。
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纯碱：主力合约低开低走，日内震荡偏弱。120 分钟布林带走缩口，短期震荡信

号，压力继续关注前高附近，支撑关注日线的 10 均线附近。成交量较昨日减 72

手，持仓量较昨日减 6183 手；日内最高 1275，最低 1242，收盘 1256，（较昨

日结算价）跌 21 元/吨，跌幅 1.64%。

国内纯碱厂家总库存 190.35 万吨，较上周四减少 2.82 万吨，跌幅 1.46%。

其中，轻碱 100.19 万吨，环比下跌 1.17 万吨，重碱 90.16 万吨，环比降 1.65

万吨。

纯碱的核心逻辑是高供应、弱需求与高库存的行业供需错配格局未改善。短

期受宏观情绪改善、地缘风险推升能源成本以及库存边际去化影响，驱动盘面反

弹。近日有玻璃产线放水，纯碱刚需偏弱。综合来看，短期纯碱价格变动的关键

还在地缘局势和市场情绪的影响，局势的不确定性加大了价格波动幅度和风险；

其本身的基本面也略有走弱。短期以高位震荡思路对待为宜，谨慎参与。关注国

际能源价格变动以及纯碱高库存能否持续去化。
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