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【冠通期货研究报告】 

焦煤日报：宏观助力焦煤上行 

发布日期：2026年 3月 6日  

【行情分析】 

焦煤高开高走，日内上涨。基本面来看，国内矿山逐渐复工状态，本期大

幅提升开工负荷达 20%，假期后随着矿山的复产，焦煤矿山库存增加 28.6万

吨，独立焦企及钢厂继续库存去化，其中钢厂库存去化 16.82万吨，而独立焦

企去化 49.41万吨左右，目前钢厂开工负荷下落，节后复产不及预期，本期开

工率为 77.71%，受两会期间的环保影响较重，后续复工将有转机情况，但批量

少量拿货节奏下，整体对上游需求度不高，周一焦炭首轮提降开始，预计周五

落地。国内重大会议期间，市场对政策有观望和预期，国际中东地缘冲突的情

绪刺激与国内两会政策强预期，共同推涨焦煤，但基本面弱势情况下，谨慎盘

面回调。 

 

【现货数据】  

现货方面：蒙 5#主焦原煤自提价 1021元/吨，较上个交易日+7元/吨，介休

现货价报 1250元/吨，较上个交易日持平。  

基差方面：主力合约期货收盘价 1123 元/吨，山西介休基差 127 元/吨，较

上个交易日-17.5 元/吨。 
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数据来源：钢联数据、冠通研究咨询部 

【基本面跟踪】 

供应数据：2月 27日-3月 5日当周，国内 523家样本矿山炼焦煤开工率

82.32%，环比+14.08 个百分点；精焦煤日均产量 74.48万吨，环比+9.88万

吨。 

 

数据来源：钢联数据、冠通研究咨询部 

需求数据： 3月 1日-3月 5日当周，下游独立焦企日均产量 63.94 万吨，环比

-0.35万吨；247 家钢厂焦炭日均产量 47 万吨，环比-0.1万吨。247家钢厂日

均铁水产量 227.59 万吨，环比-5.69万吨。 
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数据来源：钢联数据、冠通研究咨询部 
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