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核心期货品种春节假期持仓报告 

发布日期：2026 年 2月 12 日  

 

近十年春节期间外盘涨跌幅统计 

 

数据来源:Wind、冠通研究咨询部 

 

研究咨询部整理了近十年来春节期间外盘的涨跌幅情况统计，以供投资者参

考。根据近十年分析统计结果，在历史春节假期期间，外盘商品的涨跌幅度均值

处于-3.5%至 4%的区间范围。其中原油、航运指数等品种波幅更为明显，特别是

近两年的波动尤为剧烈，究其原因，主要是受到地缘冲突等极端事件的强烈冲击。

此外，近期贵金属行情波动剧烈，请投资者注意控制风险。 
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行情分析 

 

沪铜：  

沪铜节前受外盘消息刺激扰动及贵金属情绪带动，出现大幅波动行情，后续逐渐

企稳，振幅收窄，基本面来看，沪铜节前进入供需双减逻辑，SMM 数据显示，1月

产量较预期多 1.57 万吨，预计 2 月回归正常。2 月 SMM 中国电解铜预计产量环

比减少 3.58万吨，降幅为 3.04%，同比上升 8.06%。消息上。中国有色金属工业

协会表示，为完善铜资源储备体系建设，一方面扩大国家铜战略储备规模，另一

方面探索进行商业储备机制，通过财政贴息等方式选择国有骨干企业试行商业储

备。此外，除了储备精炼铜之外，也可研究将贸易量大、容易变现的铜精矿纳入

储备范围。刺激盘面大幅上行，放大了供应偏紧的预期，需求方面，截至 2025年

12 月，铜表观消费量为 131.88 万吨，环比上月增长 4.00%。节前铜回调后下游

产业链补充原料，随着价格的回暖及春节的临近，下游多进入假期模式，采购及

拿货均边际减少。沪铜下方受矿端扰动及国内产业反内卷的支撑，上方受年前疲

软成交的压制，后续随着下游的复产，基本面或有好转，但盘面受海外消息刺激

及外盘有色金属的扰动，波动易放大，建议空仓过节为佳。 

 

碳酸锂：  

碳酸锂节前受内外盘有色金属及贵金属的影响，波动率放大，近两日市场开始交

易供应收缩，叠加 PLS包销协议托底，盘面小幅企稳回弹。基本面来看，锂盐厂

因检修计划，2 月份供应量环比将减少，据 SMM，受部分锂盐厂检修影响，预计

2月碳酸锂产量 8.19 万吨，环比减少 16%。智利海关公布出口数据，2026年 1月

份智利碳酸锂总出口 22893 吨，环比增长 24.82%，同比减少 10.59%。其中出口

中国 16950 吨，环比减少增加 44.81%，同比减少 11.35%，消息称这是由于国内

春节因素，将 2月的货提前至 1月集中发出，总量无增加。PLS宣布与天宜锂业
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签署为期两年的锂辉石精矿包销协议，年供应量 15 万吨。该协议设定 SC6 口径

1000美元/吨的保底价格，不设价格上限，为锂价提供下行保护，同时下游需求

端预期走强 2月份下游排产开工虽有降幅，但主要系过节放假影响，整体依然呈

现淡季不淡的特征，进入 3月份，在抢出口潮的刺激下，下游排产订单预计环比

将大幅增加，届时对碳酸锂需求量提升。周度碳酸锂库存继续小幅去化，样本周

度总库存为 10.29 万吨，下游库存累库至 4.45 万吨。整体库存减少而下游库存

增加，库存不断向下游下沉。节前波动率较高，且目前上游矿端复产暂无明确消

息，节后下游真实排产情况也将影响干扰盘面的波动，建议空仓过节为宜。 

 

原油：  

欧佩克+八个成员国将维持原定计划，在三月暂停上调石油产量。原油需求淡季，

EIA数据显示，由于冬季风暴的影响消退，美国原油库存超预期大幅累库，但丙

烷类及精炼油库存去库幅度较大，整体油品库存小幅减少。不过，全球原油浮库

高企，原油仍是供应过剩格局，沙特阿美宣布，将于 2025 年 3 月运往亚洲的阿

拉伯轻质原油价格下调 30 美分/桶，EIA 最新的 2 月月报继续上调了 2026 年原

油供应过剩幅度。随着美国扩大对委内瑞拉石油相关交易的许可，委内瑞拉的石

油产量预计将在 2026 年中期恢复到去年 12月美国实施海上封锁前的水平。在阿

曼首都马斯喀特举行的美伊核谈判“暂时”结束。美国警告悬挂美国国旗的船只

在霍尔木兹海峡航行时应尽可能远离伊朗水域。美国总统特朗普周二在接受采访

时表示，若与伊朗的谈判失败，他正考虑向中东再派遣一个航母打击群，他预计

第二轮美伊会谈将于下周举行。卫星图像显示，美军近期在位于卡塔尔、约旦、

沙特、阿曼、印度洋迪戈加西亚岛的军事基地都增加了军机等装备的部署。美国

总统特朗普在白宫与到访的以色列总理内塔尼亚胡举行闭门会晤，随后在社交媒

体发文称，双方未达成具体决定，但他坚持要求与伊朗的谈判继续进行，以期达

成协议。伊朗地缘风险仍有较大不确定性，伊朗原油产量较大，关注美伊谈判。

印度炼厂或将增加中东和美洲地区的原油采购。俄乌双方完成新一轮换俘。但俄

乌在领土、停火等核心问题上未取得实质性进展，伊朗地缘局势反复引发油价剧

烈波动，本次寒潮转弱，关注下一轮寒潮影响，哈萨克斯坦田吉兹油田产量恢复



 

投资有风险，入市需谨慎。 

 

地址：北京市朝阳区朝阳门外大街甲 6 号万通中心 D 座 20 层（100020） 

总机：010-8535 6666 

至峰值 60%，2月 23日有望全面复产。由于春节假期美伊可能再次谈判，谈判结

果存不确定性，对油价影响大，预计油价波动较大，建议谨慎参与，空仓过节。 

 

沥青：  

供应端，上周沥青开工率环比回落 1.0 个百分点至 24.5%，较去年同期高了 0.1

个百分点，处于近年同期偏低水平。据隆众资讯数据，2026 年 2 月份国内沥青

预计排产 193.6 万吨，环比减少 6.4 万吨，减幅为 3.2%，同比减少 13.5 万吨，

减幅为 6.5%。上周，临近春节，沥青下游各行业开工率多数下跌，其中道路沥青

开工环比下跌 5 个百分点至 9%。上周，山东地区在价格上涨后终端需求疲软，

其出货量减少较多，全国出货量环比减少 1.33%至 21.16万吨，处于中性偏低水

平。沥青炼厂库存率环比小幅下降，处于近年来同期的最低位。委内瑞拉重质原

油流向国内地炼严重受限，这将影响国内沥青的生产和成本，有消息称大型贸易

商维多中国报价委内瑞拉原油贴水 5美元/桶，这比 2025年 12月份的贴水 13美

元/桶大幅缩小，市场消息称 Reliance采购约 200万桶委油、4 月到港，对布伦

特折价约-6.50 美元/桶，国内炼厂获得委内瑞拉原油的可能性增加，但预计还

是较美国介入前大幅下降，关注国内炼厂原料短缺情况。本周齐鲁石化、岚桥石

化等炼厂复产沥青，沥青开工低位小幅增加。临近春节，物流逐渐停运，现货成

交转淡。山东地区沥青价格稳定，基差仍处于偏低水平，预计 3 月份之前，国内

炼厂仍有原料库存可用。沥青自身供需两弱，由于春节假期美伊可能再次谈判，

谈判结果存不确定性，对油价影响大，预计油价波动较大，沥青价格将跟随波动，

建议谨慎参与，空仓过节，03-06反套止盈离场。 

 

PP： 

截至 2月 6日当周，PP下游开工率环比回落 2.24个百分点至 49.84%，处于历年

农历同期中性水平。其中拉丝主力下游塑编开工率环比下降 5.30 个百分点至

36.74%，塑编订单环比继续下降，略低于去年同期。2月 12日，检修装置变动不

大，PP企业开工率维持在 82.5%左右，处于中性偏低水平，标品拉丝生产比例下
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降至 28%左右。2 月份石化去库尚可，目前石化库存处于近年同期偏低水平。成

本端，美伊将举行新一轮谈判，但美国警告悬挂美国国旗的船只在霍尔木兹海峡

航行时应尽可能远离伊朗水域，市场担忧双方爆发军事冲突，原油价格反弹。近

期检修装置略有减少。下游 BOPP 膜价格部分地区稳定，下游塑编开工率下降，

其新增订单有限，临近春节放假，终端停工放假进一步增加，下游备货多已完成。

PP供需格局改善有限，但化工反内卷仍有预期，上游石化库存偏低，目前基差有

所修复，春节假期较长，单边持仓风险较大，建议单边空仓过节。由于塑料近日

有新增产能投产，开工率较 PP高，叠加地膜集中需求尚未开启，做缩 L-PP价差

轻仓持有。 

 

塑料：  

2月 12 日，检修装置变动不大，塑料开工率维持在 92%左右，目前开工率处于中

性偏高水平。截至2月6日当周，PE下游开工率环比下降4.03个百分点至33.73%，

逐渐进入春节假期，农膜订单和农膜原料库存继续减少，处于近年同期偏低水平，

包装膜订单同样减少，整体 PE 下游开工率季节性下滑。2 月份石化去库尚可，

目前石化库存处于近年同期偏低水平。成本端，美伊将举行新一轮谈判，但美国

警告悬挂美国国旗的船只在霍尔木兹海峡航行时应尽可能远离伊朗水域，市场担

忧双方爆发军事冲突，原油价格反弹。供应上，新增产能 50 万吨/年的巴斯夫

（广东）FDPE 和 30 万吨/年的裕龙石化 LDPE/EVA 在 2026 年 1 月投产。近期塑

料开工率略有上涨。地膜集中需求尚未开启，农膜价格继续稳定，农膜和包装膜

开工率下降，预计后续下游开工率继续下降，临近春节放假，终端停工放假进一

步增加，下游备货多已完成。塑料供需格局改善有限，但化工反内卷仍有预期，

上游石化库存偏低，目前基差有所修复，春节假期较长，单边持仓风险较大，建

议单边空仓过节。由于塑料近日有新增产能投产，开工率较 PP 高，叠加地膜集

中需求尚未开启，做缩 L-PP价差轻仓持有。 
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PVC：  

上游西北地区电石价格稳定。目前供应端，PVC 开工率环比增加 0.33 个百分点

至 79.26%，PVC 开工率继续小幅增加，处于近年同期中性水平。临近春节，PVC

下游开工率环比下降 3.33 个百分点，下游主动备货意愿偏低。出口方面，价格

上涨后，国内出口签单环比回落，但之前的抢出口使得企业销售压力不大。中国

台湾台塑 PVC 出口 3 月份船货离岸价环比 2 月上调 40 美元/吨。上周社会库存

继续增加，目前仍偏高，库存压力仍然较大。2025年 1-12月份，房地产仍在调

整阶段，投资、新开工、施工、竣工面积同比降幅仍较大，投资、销售、竣工等

同比增速进一步下降。30 大中城市商品房周度成交面积环比回落，仍处于近年

同期偏低水平，房地产改善仍需时间。氯碱综合毛利承压，部分生产企业开工预

期下降，但目前产量下降有限，本周预计无新增检修装置，PVC开工率变化不大，

期货仓单仍处高位。2月是国内 PVC传统需求淡季，临近春节假期，下游进入放

假模式进一步增加，逐渐进入假期休整，现货成交清淡，社会库存继续增加。不

过生态环境部表示将聚焦无汞催化剂研发攻关等关键环节，加快推动聚氯乙烯行

业无汞化转型，加上抢出口节后有望延续，市场对于春节后仍有政策及检修预期，

PVC弱现实，强预期，春节假期较长，建议空仓过节。 

 

焦煤： 

年前焦煤进入弱势震荡区间，基本面呈现供需双减格局，节前难有趋势性行情，

随着假期的临近，矿山多发减产停产，截至目前，矿山开工将至 81.39%，且假期

期间，蒙煤通关受限，国内焦煤供应收缩，节前印尼暂停出口的传闻引爆市场，

但目前来看，印尼立即暂停出口的消息存在较大的不确定性，后续国内供应还需

等待节后矿山复产的节奏。下游需求端处于季节性淡季，钢厂焦企维持低位库存

刚需补库的状况维持生产节奏，冬储备货同样接近尾声，节前焦企提涨一轮已落

地，焦企利润修复，警惕节后需求复苏不及预期后，是否有提降概率，目前焦煤

维持宽松格局，节后钢厂的复产节奏及矿山复产进程或影响焦煤价格走势，假期

内外盘消息扰动易造成节后开盘的大幅波动，建议空仓观望为主。 
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尿素：  

年前尿素呈现震荡上行趋势，今日受市场消息传闻而大幅增仓上涨。假期间收单

伴随着期货情绪的偏强顺利完成。基本面来看，上游工厂装置过年期间以稳定生

产为主，目前日产已达 21 万吨，同比环比均偏高，但高日产持续时间较长，对

盘面价格的压制此前大部分已消化完成，虽日产偏高，但去年的出口消化及四季

度的备货促使尿素连续大幅去化库存，年初以同比偏低库存开启，假期间下游停

产，发运受阻，库存大概率累库，而年后即将迎来一年中的农需旺季时间，小麦

返青追肥即将开启采买布局，届时尿素基本面偏强，供需紧平衡，但受春耕时期

保供稳价的影响，预计上涨幅度受限，但依然偏强为主，但节前盘面消化兑现了

部分春耕备肥的利多情绪，谨慎年后对于盘面的判断，假期前国内大宗行情受外

盘刺激影响，春节期间外盘易发消息扰动，建议空仓过节为宜。 


