
热点资讯

1. 中国央行将一年期和五年期贷款市场报价利率（LPR）分别维持在3%和3.5%不变，为连续八个月保持不变。
2. 国家发展改革委副主任王昌林表示，今年，发改委将研究制定出台2026年—2030年扩大内需战略实施方案，以新供给创造
新需求，提供强有力的创新举措和要素保障。
3. 1月20日，财政部副部长廖岷在国新办新闻发布会上表示，2026年，财政部门将继续实施更加积极的财政政策，概括起来就
是“总量增加、结构更优、效益更好、动能更强”。2026年财政赤字、债务总规模和支出总量将保持必要水平，确保总体支出
力度“只增不减”、重点领域保障“只强不弱”。
4. 美国商务部长卢特尼克表示，我们的利率太高了。如果我们下调利率100个基点，你将会看到美国经济增速达到6%甚至更高
。

重点关注
白银、焦煤、焦炭、玻璃、纯碱
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类别 名称 日涨跌幅% 月内涨跌幅% 年内涨跌幅（%）

上证指数 -0.01 3.65 3.65

上证50 -0.17 1.30 1.30

沪深300 -0.33 1.92 1.92

中证500 -0.48 10.48 10.48

标普500 -2.06 -0.71 -0.71 

恒生指数 -0.29 3.34 3.34

德国DAX -1.08 0.81 0.81

日经225 -1.11 5.27 5.27

英国富时100 -0.67 1.97 1.97

10年期国债期货 0.13 0.30 0.30

5年期国债期货 0.09 0.11 0.11

2年期国债期货 0.05 -0.01 -0.01 

CRB商品指数 1.42 2.53 2.53

WTI原油 0.67 3.76 3.76

伦敦现货金 1.95 10.30 10.30

LME铜 -1.30 2.40 2.40

Wind商品指数 -0.32 21.94 21.94

美元指数 -0.51 0.28 0.28

CBOE波动率 0.00 26.02 26.02

板块持仓

大类资产表现
近一年走势

权益

固收类

商品类

其他

(300,000)

(200,000)

(100,000)

0

100,000

200,000

300,000

400,000

Wind非金属建材Wind贵金属Wind油脂油料Wind软商品Wind商品综合Wind有色Wind煤焦钢矿Wind能源Wind化工Wind谷物Wind农副产品

近五日商品期货板块持仓变动

2026-01-20 2026-01-19 2026-01-16 2026-01-15 2026-01-14

第 2 页，共 3 页



主要大宗商品走势

 注:数据来源于Wind，钢联数据，资讯来自于金十期货、Wind资讯等，冠通研究整理
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股市风险偏好
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波罗的海干散货指数(BDI) CRB现货指数:综合:右轴
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期货结算价(连续):WTI原油
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伦敦现货黄金:以美元计价 伦敦现货白银:以美元计价：右轴
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期货官方价:LME3个月铜

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

500

-100

-50

0

50

100

150

200

金油比 铜金比：右轴
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万得全A(除金融、石油石化) 风险溢价（右）
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