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资讯早间报 

发布日期：2026/1/20 

 

隔夜夜盘市场走势 

 

1. 国际油价集体上涨，美油主力合约涨 0.15%报 59.43美元/桶，布油主力合约

涨 0.08%报 64.18美元/桶。 

 

2.伦敦基本金属全线上涨，LME 期锡涨 3.87%报 49840.0 美元/吨，LME 期镍涨

3.23%报 18145.0 美元/吨，LME 期铜涨 1.44%报 12987.0 美元/吨，LME 期铝涨

1.01%报 3165.5美元/吨，LME期铅涨 1.00%报 2064.5美元/吨，LME期锌涨 0.78%

报 3234.0 美元/吨。 

 

3. 截至 23:00收盘，国内期货主力合约跌多涨少。焦炭、玻璃、合成橡胶、烧

碱跌超 2%，焦煤、纯碱跌近 2%，甲醇、液化石油气（LPG）、20 号胶跌超 1%；

涨幅方面，棕榈油、聚氯乙烯（PVC）涨近 1%。 

 

4. 截至 2:30收盘，沪金主力合约涨 1.35%，沪银主力合约涨 5.88%，SC原油主

力合约跌 0.52%。 
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重要资讯 

 

【宏观资讯】 

 

1. 据国家统计局，初步核算，2025 年全年国内生产总值 1401879 亿元，比上年

增长 5.0%。分产业看，第一产业增加值 93347 亿元，比上年增长 3.9%；第二产

业增加值 499653 亿元，增长 4.5%；第三产业增加值 808879 亿元，增长 5.4%。

分季度看，一季度国内生产总值同比增长 5.4%，二季度增长 5.2%，三季度增长

4.8%，四季度增长 4.5%。从环比看，四季度国内生产总值增长 1.2%。 

 

2. 国际货币基金组织（IMF）19 日发布《世界经济展望报告》更新内容，将 2025

年中国经济增长率上调 0.2 个百分点至 5%，同时上调 2026 年中国经济增长预

期。预计 2026年世界经济将增长 3.3%，较去年 10月预测值上调 0.2 个百分点；

2027年将增长 3.2%，与去年 10月预测值持平。 

 

3. 据上海航运交易所数据，截至 2026年 1 月 19日，上海出口集装箱结算运价

指数（欧洲航线）报 1954.19 点，与上期相比跌 0.1%。 

 

【能化期货】 

 

1. 海关总署公布的数据显示，中国 12 月原油进口量为 5597 万吨，同比增加

17.4%。1-12 月累计进口量为 57773 万吨，同比增加 4.4%。中国 12 月成品油进

口量为 399 万吨，同比增加 21.1%。1-12 月累计进口量为 4242 万吨，同比减少

12%。中国 12月成品油出口量为 537万吨，同比增加 43.6%。1-12月累计出口量

为 5802 万吨，同比减少 0.2%。 

 

2. 印度 Mangalore 炼油和石化有限公司（ Mangalore Refinery and 

Petrochemicals Ltd）财务主管 Devendra Kumar 表示，该公司正在考虑购买委

内瑞拉石油，同时停止进口俄罗斯石油以遵守西方制裁。这家国有炼油企业在南
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部卡纳塔克邦运营着一座日处理能力为 50万桶的炼油厂，其成品油产量的约 40%

用于出口。 

 

【金属期货】 

 

1. 海关总署数据显示，2025 年 12 月中国进口多晶硅 1873 吨，同比下降 42.8%；

1-12 月累计进口 19051 吨，同比下降 52.2%。2025 年 12 月中国氧化铝出口 21

万吨，同比增长 9.3%；1-12月累计出口 255 万吨，同比增长 42.7%。 

 

2. 据外媒报道，镍矿商 PT Vale Indonesia首席执行官表示，该公司今年获批

的采矿生产配额可能不足以满足今年晚些时候上线的冶炼厂的需求。淡水河谷

上周四表示，其年度采矿生产配额（RKAB）已获得批准，并在因审批延误而暂停

后已经恢复了采矿活动。在周一与议员举行的听证会上，首席执行官 Bernardus 

Irmanto要求支持该公司的生产配额。 

 

3. 国家统计局 1月 19日发布的数据显示，中国 2025 年 12月原铝（电解铝）产

量为 387 万吨，同比增加 3.0%。1-12月累计产量为 4502万吨，同比增长 2.4%。

数据亦显示，2025年 12月，中国十种有色金属产量为 721万吨，同比增长 4.9%。

1-12月累计产量为 8175万吨，同比增长 3.9%。 

 

4. 广期所发布公告，经研究决定，自 2026 年 1月 21日结算时起，碳酸锂期货

合约涨跌停板幅度调整为 11%，投机交易保证金标准调整为 13%，套期保值交易

保证金标准调整为 12%。 

 

5. 智利国家铜业公司 Cochilco周一表示，智利铜产量预计将在 2033年达到 606

万吨的峰值后，于 2034 年放缓至 586 万吨。 
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【黑色系期货】 

 

1. 据伊金霍洛旗应急管理局，伊金霍洛旗东博煤炭有限责任公司东博煤矿因存

在重大安全隐患，我局对该矿作出责令停产整顿 2日的行政处罚决定。依据《煤

矿安全生产条例》（国务院令第 774号）第四十九条规定，现予以公告。 

 

2. 2026 年 01 月 12 日-01 月 18 日中国 47 港铁矿石到港总量 2897.7 万吨，环

比减少 117.3万吨；中国 45 港铁矿石到港总量 2659.7 万吨，环比减少 260.7 万

吨；北方六港到港总量 1442.9万吨，环比减少 26.3万吨。 

 

3. 2026 年 1月 12 日-1月 18日 Mysteel全球铁矿石发运总量 2929.8 万吨，环

比减少 251.1万吨。澳洲巴西铁矿发运总量 2246.6 万吨，环比减少 359.8 万吨。

澳洲发运量 1688.0 万吨，环比减少 243.6万吨，其中澳洲发往中国的量 1389.7

万吨，环比减少 262.4 万吨。巴西发运量 558.6 万吨，环比减少 116.2 万吨。 

 

4. 国家统计局数据显示，2025年房地产开发企业到位资金 93117亿元，比上年

下降 13.4%。2025 年房地产开发企业房屋施工面积 659890 万平方米，比上年下

降 10.0%。2025年新建商品房销售面积 88101 万平方米，比上年下降 8.7%。 

 

5. 国家统计局：2025 年 12 月粗钢产量 6818 万吨，同比减少 10.3%，环比减少

2.4%；1-12月产量为 96081万吨，同比减少 4.4%。2025年 12月原煤产量 43703

万吨，同比减少 1.0%，环比增长 2.4%；1-12 月产量为 483178 万吨，同比增长

1.2%。 

 

【农产品期货】 

 

1. 加拿大曼尼托巴省油菜种植者协会（Manitoba Canola Growers Association）

表示，新达成的中加经贸协议原则上对油菜种植者来说是一个积极的发展，但关

键细节仍需厘清。中加经贸协议的达成增加了在数月中断后改善市场准入的希

望。Ross Burtnak 对未来可能大幅降低油菜籽关税和取消菜粕关税表示欢迎。
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“这是个好消息，”她说。“我们不确定菜籽油方面的情况，所以我们需要进行

进一步了解。” 

 

2. 路透调查显示，预计 2026年棕榈油价格平均为每吨 4,125林吉特，同比下降

2.55%。预计马来西亚 2026 年棕榈油产量为 1,975 万吨，同比下降 2.61%。预计

印尼 2026 年棕榈油产量将达到创纪录的 5,120 万吨，同比上升 0.39%。 

 

3. 国家统计局数据显示，全年全国粮食总产量 71488万吨，比上年增加 838万

吨，增长 1.2%。分品种看，小麦产量 14007 万吨，基本持平；玉米产量 30124万

吨，增长 2.1%；大豆产量 2091 万吨，增长 1.3%。全年猪牛羊禽肉产量 10072万

吨，比上年增长 4.2%，首次超过 1亿吨。 

 

4. 1 月进口大豆到港量下降，油厂周度大豆压榨量在 200 万吨以下，根据压榨

情况监测，截至 1 月 16 日全国主要油厂大豆压榨量约 426 万吨。预计全月国内

主要油厂大豆压榨量在 800 万吨左右，同比增加约 70 万吨，较过去三年同期均

值增加约 90万吨。 

 

5. 农业咨询机构 AgRural 周一表示，截至上周四，巴西 2025/26 年度大豆收割

率为 2%，较前一周增长 1.4个百分点，并略高于去年同期的 1.7%。 

 

6. 巴西农业咨询机构 Safras表示，预计巴西 2026 年大豆出口量为 1.05 亿吨，

去年出口量为 1.082 亿吨。预计巴西 2026 年大豆压榨量为 6000 万吨，高于上

年预估的 5850 万吨。预计 2026 年巴西大豆总供应量将达到 1.8379 亿吨，较上

年增长 5%。预估 2026 年巴西豆粕产量为 4740 万吨，较上一年度周期增长 2%。

预估 2026 年巴西豆粕出口量为 2470万吨。 

 

7. 巴西商贸部数据显示，2026 年 1 月第 3 周，共计 11 个工作日，累计装出大

豆 130.74 万吨，去年 1 月为 106.92 万吨。日均装运量为 11.89 万吨/日，较去

年 1月的 4.86万吨/日增加 144.56%。 
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8. CONAB数据显示，截至 1月 17日，巴西大豆播种率为 98.6%，上周为 98.2%，

去年同期为 98.9%，五年均值为 98.7%；巴西大豆收割率为 2.3%，上周为 0.6%，

去年同期为 1.2%，五年均值为 3.2%。 

 

金融市场 

 

➢ 金融 

 

1、最高人民检察院对充分运用法治力量服务高质量发展等方面作出部署，要求

依法维护经济金融安全，严惩严重经济犯罪，促进营造法治化营商环境。会同证

监会深化资本市场法治建设，完善证券检察派驻工作机制，从严惩治财务造假、

操纵市场等证券犯罪，维护资本市场安全。 

 

2、周一 A 股缩量震荡，主要指数走势分化，上证指数收涨 0.29%报 4114 点，深

证成指涨 0.09%，创业板指跌 0.7%，万得全 A 涨 0.41%，市场成交额 2.73 万亿

元，上日成交 3.06 万亿元。盘面上，电力基建产业链、中航系、海南自贸港概

念涨幅居前，半导体、消费电子跌幅居前。 

 

3、香港恒生指数收跌 1.05%报 26563.9 点，恒生科技指数跌 1.24%，恒生中国企

业指数跌 0.94%。医药股领跌，科网股跌多涨少，航空股涨幅居前。南向资金净

买入近 23亿港元。 

 

4、A 股上市公司 2025 年年报业绩预告正进入加速披露期。数据显示，A股共有

451 家上市公司对外披露 2025 年业绩预告，其中 156 家预喜。42家上市公司预

计 2025 年全年归属于上市公司股东的净利润同比增幅下限超过 100%。值得注意

的是，AI正成为上市公司业绩增长的强大驱动力，黄金、铜等矿产上市公司在涨

价带动下业绩水涨船高，创新赛道上市公司亦进入业绩收获期。 

 

5、2026 年开年之后，A 股一度以连阳姿态展示强劲之势。随着板块轮动上涨，

私募机构对于市场增量资金来源、科技成长板块内部机会等问题的判断也发生
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了变化。保险资金的投资偏好可能成为影响市场风格的关键变量；人工智能（AI）

板块仍是技术革命级别的布局机会，AI应用正获得越来越多的关注；与此同时，

有色金属的牛市也仍在路上。 

 

6、浙江证监局对长期活跃在雪球等平台的大 V“金浤”（真名金永荣）开出罚

单，针对其通过“抢帽子”交易的方式操纵市场，对其罚没超 8324.78 万元，并

采取 3 年证券市场禁入措施。金永荣一边推荐多只个股，一边控制账户组大笔反

向卖出，总成交额超过 6.3亿元。 

 

7、多方信源透露，某险资公募旗下基金经理运用自有资金重仓科技股并盈利颇

丰，但该基金经理所管产品却重仓价值股，业绩堪忧。业内人士分析指出，个人

账户与基金产品的差别化操作能够规避监管红线，但基金经理利益与基民利益不

一致，却引发争议。 

 

8、近期有网络自媒体称，有团队通过持有新西兰等地牌照的券商以较宽松审批

程序批量开设虚假人头户口，以类似孙悟空分身“猴子军团”的方式大举参与港

股打新。接近监管的香港资深市场人士透露，相关传闻纯属谣言，技术和流程上

根本无法实现。 

 

9、云豹智能正式启动 A 股 IPO 进程，冲刺“国产 DPU 第一股”。云豹智能成立

至今已获腾讯、红杉中国、深创投、IDG资本等多轮投资，最新估值超 140亿元。 

 

➢ 产业 

 

1、工信部等五部门联合部署开展零碳工厂建设，目标是到 2027 年，在汽车、锂

电池、光伏、电子电器等行业培育一批零碳工厂；到 2030年，逐步拓展至钢铁、

有色金属、石化化工等传统高载能行业。 

 

2、国家统计局公布去年 12 月 70个大中城市房价数据，各线城市房价环比总体

下降、同比降幅扩大。二手房方面，70城房价环比全部下跌，一线城市环比跌幅

收窄，北京、广州分别下跌 1.3%和 1%。新房方面，一线城市房价环比跌幅收窄，
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上海环比上涨 0.2%、同比上涨 4.8%，为一线城市中唯一新房价格同比、环比均

上涨的城市。 

 

3、我国成功发射卫星互联网低轨 19组卫星。这与中国星网上一次发射仅相隔不

到一周，其已累计发射卫星超过 150颗。按照规划，中国星网短期目标是在 2027

年前实现 400颗卫星在轨运行。 

 

4、1 月 20 日 24 时，国内成品油价格将迎调整。按照国内成品油调价机制，1月

21日当天对应成品油上调幅度在 90元/吨左右，有望迎来年内首涨。 

 

5、美光科技警告称，人工智能基础设施对高端半导体的需求激增，正引发一场

“史无前例”的内存芯片短缺。这一供应紧张局面在过去季度持续加剧，并将延

续至 2026 年之后。 

 

6、高端烈酒需求急剧萎缩，致使全球多家大型酒业巨头面临威士忌、干邑及龙

舌兰等库存积压创历史新高的局面。这已引发多地产能关停，并迫使业者加大降

价压力以消化库存。 

 

➢ 海外 

 

1、国际货币基金组织（IMF）发布《世界经济展望》更新报告，将 2026 年全球

经济增长预期上调 0.2 个百分点至 3.3%。IMF同时上调中国、美国、欧元区和日

本 2026 年经济增长预期。报告指出，人工智能带动的信息技术投资增长正成为

支撑全球经济的重要动力。 

 

2、欧盟将于 1 月 22 日召开紧急峰会，讨论美国总统特朗普宣布向反对美国得

到格陵兰岛的欧洲国家加征关税等问题，并评估欧盟可能采取的反制措施。此前

有消息称，欧盟正准备对价值 930亿欧元的美国商品征收报复性关税。 
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3、德国宣布重启电动汽车购车补贴，补贴金额为 1500 欧元至 6000 欧元。此次

购车补贴并未设置任何基于产地的准入限制，面向所有汽车制造商开放，中国品

牌也包含在内。 

 

4、日本首相高市早苗表示，将于 1 月 23 日解散众议院。众院选举日程为 1 月

27日发布公告、2月 8日进行投计票。高市早苗还提出加快安保三文件的修订进

程。 

 

5、东京都政府透露，上野动物园将把龙凤胎大熊猫“晓晓”和“蕾蕾”归还中

国，这对大熊猫将于 27日从日本启程。此后，日本将不再有大熊猫。 

 

➢ 国际股市 

 

1、欧洲三大股指收盘全线下跌，德国 DAX 指数跌 1.34%报 24959.06 点，法国

CAC40 指数跌 1.78%报 8112.02 点，英国富时 100 指数跌 0.39%报 10195.35 点。

市场担忧美联储降息预期减弱、欧洲经济数据疲软、企业财报不及预期及地缘政

治紧张加剧引发避险情绪。   

 

2、周一亚太主要股指收盘走势分化。日本市场遭遇股债“双杀”，日经 225指

数收跌 0.65%，报 53583.57 点。韩国综合指数涨 1.32%报 4904.66点，再创历史

新高，年内累涨 16.38%，显著跑赢亚洲其他市场。 

 

3、消息人士透露，全球最大主权财富基金之一的挪威央行投资管理公司近期大

规模减持伦敦中小盘股，涉及“数十家”公司。该基金对伦敦上市大型企业的核

心持仓并未受到波及。 

 

4、美国激进投资者 Elliott 发布公开信表示，反对丰田工业的私有化提案，敦

促其他少数股东拒绝该要约，并指出公司若保持独立运营可实现更高价值。 
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➢ 商品 

 

1、广期所发布通知，自 1月 21 日结算时起，碳酸锂期货合约涨跌停板幅度调

整为 11%，投机交易保证金标准调整为 13%，套期保值交易保证金标准调整为

12%。 

 

2、国际油价集体上涨，美油主力合约涨 0.15%报 59.43 美元/桶，布油主力合

约涨 0.08%报 64.18 美元/桶。伊朗供应担忧缓解，市场将注意力转向有关格陵

兰岛的对峙。 

 

3、伦敦基本金属全线上涨，LME 期锡涨 3.87%报 49840.0美元/吨，LME期镍涨

3.23%报 18145.0美元/吨，LME期铜涨 1.44%报 12987.0美元/吨，LME 期铝涨

1.01%报 3165.5美元/吨，LME期铅涨 1.00%报 2064.5美元/吨，LME 期锌涨

0.78%报 3234.0美元/吨。 

 

➢ 债券 

 

1、国内债市整体震荡偏弱，国债期货收盘多数下跌，30 年期主力合约跌

0.22%，10 年期主力合约跌 0.02%；银行间主要利率债收益率多数上行不足

1bp。央行开展 1583 亿元逆回购操作，净投放 722亿元，资金量价皆稳，税期

将近关注央行对冲扰动的力度。 

 

➢ 外汇 

 

1、周一在岸人民币对美元 16:30 收盘报 6.9636，较上一交易日上涨 54 个基点，

夜盘收报 6.9640。人民币对美元中间价报 7.0051，较上一交易日调升 27 个基

点。 
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2、上周 CFETS 人民币汇率指数报 98.79，环比涨 0.25；BIS 货币篮子人民币汇

率指数报 105.71，环比涨 0.42；SDR货币篮子人民币汇率指数报 93.56，环比涨

0.37。 

 

3、纽约尾盘，美元指数跌 0.32%报 99.05，非美货币多数上涨，欧元兑美元涨

0.41%报 1.1646，英镑兑美元涨 0.36%报 1.3426，澳元兑美元涨 0.47%报 0.6715，

美元兑日元涨 0.04%报 158.13，美元兑加元跌 0.32%报 1.3870，美元兑瑞郎跌

0.71%报 0.7974，离岸人民币对美元上涨 106.0 个基点报 6.9568。    

 

4、日本大选前对冲基金猛增日元空头。商品期货交易委员会数据显示，杠杆基

金在截至 1月 13日的一周内将净做空日元头寸增加 35624份合约，创下 2015年

5月以来的最大单周增幅。 

 

5、摩根大通下调新兴市场货币评级，从“增持”下调至“中性”。摩根大通认

为，新兴市场货币在经历长达一年的强劲涨势后，短期仓位现已“超买”。摩根

大通还将南非兰特评级从“增持”下调至“中性”。 
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