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甲醇日报：静待库存拐点

发布日期：2026 年 1 月 16 日

【基本面分析】

库存方面：截至 2026 年 1 月 14 日，中国甲醇港口库存总量在 144.03 万吨，

较上一期数据减少 9.69 吨。其中，华东地区去库，库存减少 8.44 万吨；华南地

区去库，库存减少 1.25 万吨。本周甲醇港口库存大幅去库，主要基于卸货总量

不大，周期内显性外轮卸货 9.61 万吨，非显性计入 12.5 万吨。江苏沿江主流库

区提货尚可，江浙其他社会库提货表现较为一般，虽浙江继续新增终端停车，但

卸货较少背景下库存明显下降。本周华南港口库存继续去库。广东地区周内少量

进口及内贸抵港，主流库区提货量平稳，库存呈现去库。福建地区进口及内贸补

充供应，下游按需消耗下，库存波动不大。

【宏观面分析】

人民银行新闻发言人、副行长邹澜表示，根据国内外经济金融形势和金融市

场运行情况，把促进经济稳定增长、物价合理回升作为货币政策的重要考量，灵

活高效运用包括降准降息在内的多种货币政策工具，保持流动性充裕。

中国人民银行决定：自 2026 年 1 月 19 日起，下调再贷款、再贴现利率 0.25

个百分点。

【期现行情分析】

期货盘面小幅回落，支撑关注日线级别的 60 日均线支撑。伴随时间推移，1

月应该是进口放缓的阶段，在一季度出现库存拐点可能性较大，可以适当关注回

落之后的买入机会。当前甲醇处于低估值状态，整体反弹空间受制于下游需求疲

软，但整体节奏上比较容易出现低位反弹行情。近期重点关注伊朗方面地缘局势

问题。
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