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大豆：东北产区大豆现货价格高位运行，高蛋白大豆供应偏紧，部分区域

39%蛋白含量的商品豆价格维持在 2.2 元/斤附近。周二中储粮组织的 30000 吨国

产大豆购销双向竞价交易全部成交。市场需求仍有一定支撑，不过国产大豆和进

口大豆盘面价差超 800 元/吨，处于历史偏高水平，如果国产大豆价格进一步走

强，价差继续扩大，国产大豆食用或油用压榨需求将会受到影响。预估大豆延续

震荡偏强走势。

玉米：随着现货价格持续走高，部分贸易主体已开始加速售粮。今日晨间锦

州港汽运到货量合计达 817 车，环比增幅 331 车；据市场消息，受物流运输等因

素影响，未来北方港口粮源到货量仍将持续增加。山东地区虽晨间汽运到货不足

300 车，但从基层售粮意愿及终端企业提价动力不足的情况来看，以山东为中心

的黄淮海市场也将逐步进入售粮高峰期。注意回落逢低买入机会。

鸡蛋：根据卓创数据，从鸡苗补栏情况来看，2025 年 7 月开始，样本鸡苗

补栏量（占实际补栏占比 50%）开始同比下滑，且下半年鸡苗补栏同比下滑幅度

逐月扩大。8-12 月鸡苗单月销量同比降幅分别为 9.4%、14.1%、12.7%、13.4%

及 13.9%，基本每个月的同比降幅都在 10%左右。我们用鸡苗补栏后 5 个月开产

进行测算，预计 2026 年 1 月至 2026 年 5 月期间，新开产蛋鸡数量将持续处于低

位。2025 年下半年行业低迷的补栏将使得 2026 年上半年蛋鸡新开产压力显著降

低。行情去产能已经有所影响，不过短期上升空间受到现货宽松压制，中长期来

说，鸡蛋在逐渐努力走出低位泥沼，价格上已经不允许过度沽空。后期产能去化

需要重点关注，相对低点可尝试性买入。

生猪：据 Mysteel 统计，2025 年，国内养殖企业生猪实际出栏总量保持稳

中有增态势，累计出栏量达到 15579 万头，相较于 2024 年的 13160 万头，同比

增长 18.38%，显示出生猪供给基础依然稳固。全年实际出栏量呈现出节前节后

差异显著与季节性特点，年初受养殖端 2024 年底规避春节后跌价风险提前集中

出栏影响，加之 1、2 月份正逢元旦与春节假期，实际可出栏天数大幅减少，出

栏量处于年内低位，2月实际出栏量降至全年最低点 1034.9 万头。3月份，随着

出栏天数增多，企业计划量大幅调增，实际出栏迅速回升至 1251.68 万头。随后

数月，市场在悲观预期与生产轮转计划之间博弈，实际出栏量在 1256-1323 万头

区间波动。四季度，在行业普遍对后市价格预期谨慎的背景下，规模企业为了完
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成年度任务存在集中出栏冲量现象，12 月份实际出栏量升至 1458.22 万头，达

到全年峰值。

当前生猪供应端正处于产能优化与区域重构的阶段。能繁母猪存栏量的适度

调减为中长期供需平衡奠定基础，区域集中度的提升和出栏节奏的波动，意味着

市场仍将面临短期结构性压力。随着政策引导与市场机制的共同作用，2026 年

生猪供应格局有望逐步走向再平衡。从第三方数据可以看到生猪产能去化明显加

速，这进一步印证生猪远月存在价格上行预期，建议远月合约建议逢低买入为主。
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