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【冠通期货研究报告】

油粕日报：偏强震荡

发布日期：2026 年 1 月 12 日

豆粕：USDA：1 月 11 日，美国私人出口商报告对未知目的地销售 198,000

吨美国大豆，2025/26 年度交货。BAGE：截至 1月 7日，阿根廷 2025/26 年度大

豆播种完成 88.3%，高于一周前的 82%。从墒情来看，全国已播种面积的 85%处

于适宜到最优水分状态，一周前 96.1%。一季大豆的 40%进入生殖生长期（上周

17.3%），其中 10%处于扬花期（R2），未来数周的降水将会直接影响关键单产

形成期的表现。二季大豆播种进度达到意向面积的 84%，一周前 71.9%。

明天国内将抛储 113 万吨进口大豆，而明天凌晨一点美农报告也将出炉，二

者结果可能影响阶段性走势。

近月合约明显受到政策端的影响，由于后期进口大豆货权过于集中，而抛储

时间表处于晦暗不明的状态，需要关注明天抛储成交率以及美农报告结果，豆粕

预估震荡偏强运行。后续需要关注抛储政策端引导。

油脂：马来西亚棕榈油局（MPOB）公布了马棕 12 月数据。数据显示，12 月

马来毛棕产量 183 万吨，环比减少 5.46%。此前 MPOA 预估产量 184 万吨，彭博

及路透预估产量 176 万吨，实际产量在预期之内。12 月马棕出口 131.65 万吨，

环比增加 8.52%。此前机构预估出口 123-125 万吨，实际出口好于预期。近几个

月马棕船运机构数据与 MPOB 实际出口数据存在一定偏差，实际出口高于预期较

常见。12 月马棕表需 33.1 万吨，环比上月的 37.4 万吨略减，月度表需为正常

水平。12 月马棕库存 305 万吨，预估库存 300-310 万吨，也在市场预期范围之

内。

南部半岛棕榈油压榨商协会（SPPOMA）数据显示，2026 年 1 月 1-10 日马来

西亚棕榈油单产环比上月同期减少 20.49%，出油率环比上月同期持平，产量环

比上月同期减少 20.49%。据马来西亚独立检验机构 AmSpec，马来西亚 1月 1-10

日棕榈油出口量为 466457 吨，较上月同期出口的 396477 吨增加 17.65%。

马棕月度报告更多的是对于 12 月利空的总结，很难导致大幅下跌，而本月前

10 日马棕产量和出口明显表现出供减需增的情况，预估 1-2 月季节性库存回落

开始，基本面逐渐改善，存在利空出尽的可能，建议逢低买入为主。豆油板块关

注明天美农报告引导和进口大豆抛储成交，菜油方面关注明天加拿大总理卡尼访

华是否能够打开加拿大菜籽进口窗口。
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