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棕榈油方面，截至 10 月 28 日，广东 24 度棕榈油现货价 8200 元/吨，较上个交易日-260。

库存方面，截至 10 月 21 日当周，国内棕榈油商业库存 62.84 万吨，环比+2.21 万吨。豆油

方面，主流豆油报价 10300 元/吨，较上个交易日-400 元/吨。 

现货方面，昨日棕榈油现货成交 2900 吨，较上个交易日-100 吨，维持高位。昨日主要油

厂豆油合计成交 24100 吨，较上一交易日+14600 吨，下游成交持续回暖，增幅明显。 

油厂方面，截至 10 月 21 日当周，豆油主要油厂库存为 79.64 万吨，环比-3.16 万吨。供应

端，昨日油厂开机在 59.15%，开机稳中略降，豆油供应压力保持高位，即将步入 11 月，

北美发运量增幅较快，北美的船运问题炒作尾声，需要防范国内原料端供需边际趋于宽松

而带来的豆油供应压力陡增而导致的回落风险。  

产区方面，供应端，东南亚降雨影响减弱，SPPOMA 公布的最新数据出现减产，后续仍需

关注产量数据，但 10 月产量大概率略高于五年均值水平，印尼产量预计也将稳步运行。印

尼的低价出口政策以使胀库问题得到根本缓解，而印尼激进的出口政策尚未转向，进一步

下调出口价格刺激需求，其国内积极推进 B40 试验，国内消费有望迎来新的增长点，从而

带动库存进一步回落。 

需求端，在主要消费国节日备货以及库存建立后，需求已出现回落，印度与中国难以再维

持高涨的买船需求，东南亚库存的去库速度或将放缓，后续持续关注出口情况，关注天气

改善后，发运的回升情况。 

 



 

（棕榈油主力 01 合约 1h 图）  

 

（豆油主力 01 合约 1h 图）  

 

截至收盘，棕榈油主力收盘报7926元/吨，跌幅3.72%，持仓-25065手。豆油主力收盘报

9154元/吨，跌幅3.74%，持仓-26039手。当前棕榈油供应最宽松的阶段已结束，后市将从

供需宽松的逻辑逐步转向供需平衡，中长线利多油脂板块。但短期受到大豆供应激增预

期，以及东南亚棕榈油供应依然偏宽松的影响，导致盘面下跌力度较强。关注下跌动能释

放后中长线的支撑力度，以底部宽幅震荡思路对待，短线观望为主。 
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