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冠通每日观点 

                                             冠通研究 2022年 3月 23日 

 

期市综述 

    截止收盘，国内期货主力合约多数上涨；苹果、棕榈、动力煤涨近 4%，纸浆、

纯碱涨超 3%，不锈钢（SS）、沪镍涨超 2%。跌幅方面，尿素跌超 2%，锰硅、红

枣、焦煤、生猪跌超 1%；2 年期国债期货（TS）主力合约较结算价持平，5年期

国债期货（TF）主力合约涨 0.05%，10 年期国债期货（T）主力合约涨 0.08%；沪

深 300 股指期货（IF）主力合约涨 0.66%，上证 50 股指期货（IH）主力合约涨

0.51%，中证 500 股指期货（IC）主力合约涨 0.90%。 

资金流向方面截至 15:00，资金流入方面，螺纹钢 2205 流入 3.57 亿元，棕

榈油 2205 流入 3.57 亿元，苯乙烯（EB）2205 流入 1.85 亿元；资金流出方面，

豆粕 2205 流出 7.78 亿元，沪银 2206 流出 6.42 亿元，豆油 2205 流出 3.89 亿

元。 
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核心观点 

金银：俄乌冲突延续近一个月，目前仍在多地激战；美联储 3月会议后内部鹰派

发言不断，美联储鹰派官员 Bullard 表示，实施加息越快越好，今年利率应达到

3%以上；克利夫兰联储行长梅斯特不排除加息 50 个基点，赞成到年底将利率提

高到 2.5%左右；本周二芝加哥商业交易所（CME）的“美联储观察工具”显示，

利率期货市场预计 5 月和 6 月加息 50 个基点的几率都超过 60%；目前金价已经

大幅回撤至 1950 美元/盎司关口下方；目前金价仍在首次加息落地的氛围下不断

震荡，各种宏观因素继续中长期利好金银。 

 

原油：今日凌晨美国石油协会(API)数据称，截至 3月 18 日当周美国原油库存减

少了 428 万桶，预期增加 2.5 万桶；受波动性加剧影响，全球基金经理持续降低

原油风险敞口，相关原油期货未平仓合约在过去4周创纪录地减少了近10亿桶；

数据显示，沙特和阿联酋的钻井活动都大幅减少，较疫情前水平低了将近 50％。

即便这两个国家决定最大限定地释放闲置产能以提高产量，也需要 6-12 个月的

时间；油价目前重返 110 美元/桶上方持续震荡，油价未来整体前景依然看好。  

 

股指期货（IF）：昨日央行公开市场净投放 100 亿元；消息面，发改委发布《氢

能产业发展中长期规划（2021-2035 年）》；中兴通讯胜诉，结束五年合规观察

期；中钢协：2022 年 3 月中旬重点统计钢企生产粗钢 2049.31 万吨；整体看目

前 A股整体估值已经进入相对低位区间，当前阶段机会大于风险，已为未来向上

反弹跌出足够空间，慢牛行情有望延续；股指期货中短线预判震荡偏多。 

 

铜：俄乌冲突持续近一个月，仍未有达成协议迹象；美联储内部任务多次发表激

进加息言论，昨日铜价冲高回落，伦铜小幅收涨 0.1%至 10280 美元/吨，沪铜主

力收至 72950 元/吨；昨日 LME 库存减少 50 至 80100 吨，注销仓单占比下降，

LME0-3 贴水 8.5 美元/吨；昨日上海地区现货升水下调至 275 元/吨，疫情影响
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下现货成交较平淡；目前国内精炼铜有去库预期，海外低库存状态持续，矿端有

一定供应风险，铜价或有冲高，今日沪铜主力运行区间参考：72400-73800 元/

吨。 

 

生猪：现货市场上，搜猪网监测数据显示，今日全国瘦肉型猪出栏均价 12 元/公

斤，较昨日的 11.85 元/公斤上涨了 0.15 元/公斤，单日涨幅 1.27%；今日生猪

市场呈现全面触底反弹态势，南北地区猪价全面大范围上涨。期货盘面上，受原

料大涨的推动，生猪 05 主力冲高回落，缩量震荡下行，收盘录得 1.61%的跌幅，

收盘价报 12805 元/吨。远期合约相对抗跌，但也整体走低收阴，期限结构上依

旧呈现近低远高的升水结构。持仓上看，前二十名主力净持仓依旧是净空状态，

多空主力小幅增仓，空头主力国泰君安席位明显减仓。政策底显现市场底值得期

待，情绪底加速来临，市场底也有望进一步形成。操作上以观望为主，激进交易

者可逢低介入远月多单；保守交易者可等待价格站稳 17300 以上，再考虑趋势性

做多 09 合约的机会，有政策底加持，无需急于抄底。 

 

棉花: 消息方面，据海关总署统计，2022 年 2 月我国棉花进口总量为 18.51 万

吨，同比下滑 36.1%，环比下滑 18.94%，继 1月份进口量同比大幅下降后再次回

落。现货方面，据中国棉花信息网站公布，今日中国棉花价格指数 3128B 较昨

日上涨 70 元/吨，报 22784 元/吨，现货价企稳，但目前高库存，下游采购需求

弱的局面仍未有所改变，棉花整体走势或仍维持大区间震荡。盘面上，郑棉主力

05 合约收盘报 21560 元/吨，较上个交易日下跌 0.37%持仓量大减 14755 手，远

期09合约持仓则有所增加，移仓换月迹象明显。05合约昨日夜盘开盘大幅下挫，

给予了前期浮亏空头离场及短线多头进场机会，随后行情一路上行至短期阻力位，

短线多头考虑减仓了结，中长线空头保持观望或轻仓逢高布空。 

 

 



 

投资有风险，入市需谨慎。 

本公司具备期货投资咨询业务资格，请务必阅读最后一页免责声明。 

 

地址：北京市朝阳区朝阳门外大街甲 6 号万通中心 D 座 20 层（100020） 

总机：010-8535 6666 

螺纹钢：预期带动，钢价震荡偏强 

螺纹钢期货主力 2205 上涨，夜盘小幅低开后，快速回落，随后区间小幅盘整，

日内止跌反弹，价格震荡偏强运行，尾盘收涨。螺纹钢 05 合约收盘价为 4983 元

/吨，涨+51 元，涨幅+1.03%，成交量 104 万手，持仓量 121 万手，+20279 手。

持仓方面，RB2205 合约前二十名多头持仓 750146，+29645；前二十名空头持仓

691743，-5312，多增空减。主力逐步移仓至远月。 

今日国内各地螺纹钢现货价格维稳，个别地区小幅上涨，唐山钢坯出厂价为 4750

元/吨，较昨日上涨+30 元，全国建材成交量因疫情近期表现一般。国内市场方

面，近期唐山疫情影响钢厂复产节奏，个别钢厂进入被动限产，叠加电炉钢利润

低位，预计本周螺纹钢产量低位运行；需求同样受疫情影响，持续低位运行，但

稳增长背景下，市场对疫情后需求复苏预期仍然相对乐观，建议关注远月 10 合

约逢低做多的机会。 

 

铁矿石：铁矿石止跌反弹。产业方面，随着采暖季结束，钢厂复产预期支撑矿价，

但本周唐山疫情影响运输，高炉开工被动维持低位，市场对此存在一定担忧，预

计本周铁水产量回升受此限制，面临回落预期，此外目前吨钢利润偏低影响下，

铁矿石价格承压下行，但是唐山钢厂复产逻辑仍存，对矿价存在较强支撑，建议

关注唐山疫情炒作结束后，矿价反弹机会，逢低做多铁矿石远月合约。另外仍需

警惕政策端的打压。 

 

焦煤焦炭：本周双焦震荡偏弱运行。随着采暖季结束，钢厂复产预期支撑双焦需

求，但从上周六开始唐山疫情影响运输，高炉开工被动维持低位，市场对此存在

一定担忧，预计本周铁水产量回升受此限制，面临回落预期，此外目前吨钢利润

偏低影响下，双焦价格承压下行，但焦煤供应问题短期难以解决，一方面国内炼

焦煤供应已达瓶颈增量有限，另一方面，俄乌冲突，导致海外主焦煤价格非常高，

内外价格倒挂严重，进口难以起量。此外库存方面，产业链各个环节炼焦煤库存
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均处于低位，焦煤下方支撑较强，建议关注炼焦煤 09 合约逢低做多的机会，焦

炭多随焦煤波动。 

 

动力煤：动力煤主力上涨。消息面：昨晚发改委又开会，要求电厂提升库存，各

大电厂采购情绪上涨，粤电 华电 上电都在买货，昨天粤电都流拍了价格超了，

今天整体市场接货情绪不错，故支撑动力煤价格上涨。产业方面，随着两会结束，

煤炭供应逐步回升。目前制约产地生产的因素基本消除，政策端继续延续保供政

策并将进一步增产。需求端，近期北方倒春寒，发电供热需求的持续走强，但疫

情对下游日耗产生不利影响。总的来说，动力煤短期供需双增，但倒春寒影响结

束后，动力煤供需将逐步好转，届时煤炭价格或震荡偏弱运行。 

 

尿素：尿素期货今日走弱，尾盘跌幅扩大至-2.8%。上周末山西晋城限产引发市

场对供应量下降的担忧，盘面随后突破 2900。但随着昨日晋城限产装置陆续恢

复，尿素期货今日下跌后，已经回落到限产前的价格。由于限产落空，现货市场

报价结束上调，交割区出厂价 2920-3000 元/吨，暂无调价。市场价整体平稳，

个别地区略有下调。从供应上看，今日日产量约 16 万吨，同比增加 0.4 万吨。

接下来晋城装置复产后，尿素供应量仍有增长空间。另外，山东、河北等地疫情

封锁区域物流运输形势好转，企业库存压力有望缓解，市场到货量增加。建议本

周关注晋城复产进度和下游农需采购情况。本周开始山东、河北等地疫情封锁区

域物流运输形势好转，企业库存压力有望缓解。不过市场货源紧张，企业库存虽

有增长，但报价坚挺。建议本周关注晋城复产进度和下游农需采购情况。 
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