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【冠通研究】 

油脂震荡为主，短线轻仓操作 

制作日期：2024 年 5月 24日 

【策略分析】 

国内棕榈油五月到港压力增加，并且依然在积极采购；现货成交总体回暖，库存

或有累库压力。国内大豆到港回升至高位，油厂开工小幅增加，需求稳中有落，豆油

库存累库。 

国外方面，马来、印尼进入增产旺季。边际来看，伴随厄尔尼诺的退场，马来西

亚大部降雨已升至偏高水平，不过在核心产区降雨依然中性偏少的支持下，预计增产

将稳步推进；印尼降雨偏多的情况有所好转，五月下旬产量增幅有望走扩；需求上，

印度等需求国进口增加，但在与印尼出口竞争下，马来装船数据依然负面。 

中长期看，棕榈油 2024年收紧的基本盘尚未证伪，依然具有高波动基础；印尼、

美国、巴西等主产国对生柴/氢化油的扶持政策将在未来继续对全球油脂产生影响。 

短期来看，棕榈油在五月的季节性增产压力较大，累库预期较强。目前市场交投

逻辑主要在于增产节奏以及需求对于增产压力的消化，边际来看，棕榈油逐步恢复竞

争力，但在产地供需转向宽松压力下，上方空间有限。巴西南部天气炒作将随着收割

完成而趋于结束，国内豆油供应逐步宽松，上行动能有限。盘面上，油脂有所转弱，

操作上，多单逢高减仓为主。 

【期现行情】 

期货方面： 

截至收盘，棕榈油主力收盘报 7588元/吨，-0.29%，持仓+1333 手。豆油主力收盘

报 7978/吨，-0.6%，持仓+5197手。 
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现货方面： 

棕榈油方面，截至 5月 24日，广东 24 度棕榈油现货价 7950元/吨，较上个交易

日+30。豆油方面，主流豆油报价 8110元/吨，较上个交易日-20。 

现货成交方面，5月 23日，豆油成交 5300 吨、棕榈油成交 4000吨，总成交较上

一交易日-23900吨。 

 

（棕榈油主力 1h行情） 

 

（豆油主力 1h行情） 
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数据来源：博易大师 

【基本面跟踪】 

消息上： 

据马来西亚棕榈油协会（MPOA）发布的数据，马来西亚 5月 1-20 日棕榈油产量预估增

加 18.12%，其中马来半岛增加 24.68%，马来东部增加 7.80%，沙巴增加 6.85%，沙捞

越增加 9.70%。 

基本面上： 

据 Mysteel 调研显示，预计 5月份棕榈油到港 35万吨。 

供给端，截至 5月 17日当周，豆油产量为 32.23万吨，前值 31.05 万吨；豆油库存为

86.1万吨，前值 84.9万吨。 

截至 5月 17日当周，国内棕榈油商业库存 39.88万吨，前值 39.98 万吨。 
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