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核心策略推荐

策略观点：

金银：本周二（7月18日）美国商务部数据显示，美国6月零售销售环比增长0.2%，预期增长0.5%；用于计算GDP的控制组零售销售（扣除汽车、汽

油、建筑材料和食品服务）在5月环比增长0.2%，6月份环比增长加速至0.6%，这一数据说明消费者的需求在6月仍然坚挺；6月扣除汽车的零售销

售环比增长0.2%，市场预期0.3%；扣除汽车和汽油的零售销售环比增长0.3%，符合预期；本周二美国财政部长耶伦在接受媒体采访时表示，美国

劳动力市场降温在帮助减缓美国通胀方面发挥着关键作用，而这是令通胀下行的诸多因素之一；美国银行7月基金经理调查结果显示，有68%的受

访者认为，全球经济将实现“软着陆”，另外有21%的受访者认为，全球经济将不得不经历“硬着陆”；据最新CME“美联储观察”：美联储7月维

持利率在5.00%-5.25%不变的概率为0.8%，加息25个基点至5.25%-5.50%区间的概率为99.2%；到9月维持利率不变的概率为0.7%，累计加息25个基

点的概率为86.4%，累计加息50个基点的概率为12.9%。整体看金银在加息已经接近结束、美国政府勉强度过债务上限危机和银行业危机仍未结束

的环境中出现多次剧烈波动，但美国经济再次进入衰退的可能性继续中长期利好金银。

股指期货（IF）：今日大盘走势分化，沪指尾盘顽强翻红，创业板指跌超1%；消息面，工信部：近期将发布实施轻工业稳增长工作方案；加紧制

定实施汽车、电子、钢铁等十个重点行业稳增长的工作方案；将出台指导算力基础设施高质量发展的政策文件；财政部：上半年全国一般公共预

算收入119203亿元，同比增长13.3%；中国半导体行业协会发布声明：维护半导体产业全球化发展；整体看，展望7月政治局会议，由于全年较为

谨慎的经济增长目标和固本培元思路，强政策刺激和强经济复苏出现的可能性有限，但逆周期政策肯定不会缺席；大盘有望带动股指期货一起慢

牛反弹；股指期货中短线预判震荡偏多。

2



评判依据

根据4小时及1小时价格趋势在特殊均线组上方和下方的运动趋势，判断建仓方向并制定日内短线操

作计划，若5分钟价格运动趋势与4小时线或1小时线方向一致，则保持持仓；若5分钟线跌落特殊均线组

绿线下方，则获利（止损）平仓。
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黄金：从历史高点回撤至2000下方，频繁震荡
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 金价回落目前金价停留
在2000下方，上方阻力
在2000关口，2050关口
和前高2079；下方支撑
在1614至2079涨势的
23.6%回撤位1969，
1804至2079涨势的50%
回撤位1942，1804至
2079涨势的61.8%回撤
位1909，1900关口。



周线震荡下滑，仍在关键支撑上方
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 2019年4月份以来，国际
金价存在周线上行趋势线，
金价前期连续测试疫情期
间低点1680美元/盎司附
近并多次跌穿1680，更下
方支撑在疫情初期的1451
美元/盎司；目前金价从
2000关口上方重返2000下
方；下方支撑在日线前低
1804附近；更下方支撑在
疫情期间低点1680美元/
盎司附近。
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★期货AU2310震荡反弹，一小时

线KDJ超买回落，上方阻力在470
关口，下方支撑位于特殊均线组
1小时线绿线458，根据国际市场
美元金价运行，期金整体判断震
荡偏多。

注意：目前各类基本面信息导致
无序震荡较多，风险较大。



白银：日线宽幅震荡进行中
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 目前银价位于17.54至
26.07涨势的23.6%回撤
位24.07上方，上方阻
力位于25.00关口，日
线前高26.08，2022年
前高26.92；下方支撑
在24.07，26.93至
17.54跌势的61.8%反弹
位23.35；17.54至
26.07涨势的38.2%回撤
位22.82；50%回撤位
21.81。
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 期货AG2310震荡，1小时线KDJ
震荡回落，上方阻力位于日线
前高6130，下方支撑位于特殊
均线组1小时线黄线5640，根
据国际市场美元银价运行，期
银整体判断震荡偏多。

 注意：目前各类基本面信息导
致无序震荡较多，风险较大。



原油：停留在75美元/桶附近，频繁震荡
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 原油连续反弹突
破100、110和
120/桶关口，最
高触及130美元/
桶后连续回撤震
荡；目前特殊均
线组日线绿线在
72.00附近，油价
短线震荡。
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 期货原油SC2309震荡，1小时线
KDJ超买，上方阻力位于日线前高
600，下方支撑位于特殊均线组1
小时线黄线567，根据国际市场美
原油油价运行，期货原油短线判
断震荡偏空；

 目前各类基本面信息导致无序震
荡较多，风险较大。



大盘停留在3200点附近，频繁震荡
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 今日大盘走势分化，沪指尾盘顽强翻红，创业板
指跌超1%；消息面，工信部：近期将发布实施轻
工业稳增长工作方案；加紧制定实施汽车、电子、
钢铁等十个重点行业稳增长的工作方案；将出台
指导算力基础设施高质量发展的政策文件；财政
部：上半年全国一般公共预算收入119203亿元，
同比增长13.3%；中国半导体行业协会发布声明：
维护半导体产业全球化发展；整体看，展望7月政
治局会议，由于全年较为谨慎的经济增长目标和
固本培元思路，强政策刺激和强经济复苏出现的
可能性有限，但逆周期政策肯定不会缺席；大盘
有望带动股指期货一起慢牛反弹；

 股指期货IF2307震荡；日线KDJ超买回落，整体判
断短线震荡偏多。
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 股指期货IF2307震荡反弹，1小时
KDJ超卖反弹，上方阻力位于日线
前高3950，下方支撑位于日线小前
低3780，根据A股大盘运行，股指
期货短线整体预判震荡偏多。

 目前各类基本面信息导致无序震荡
较多，风险较大。



交易策略风险揭示
尊敬的客户：

感谢您阅览或订阅我公司的研究资讯服务，在您使用该服务前请您充分了解以下风险内容：

1、根据《证券期货投资者适当性管理办法》的相关要求，我公司提供的研究资讯（交易策略）服务为R3等级，适合风险

评级能力为C3及C3以上类别的普通投资者及专业投资者使用。若您的风险承受能力不满足上述条件，请您主动取消阅览或

订阅服务。请您审慎考察金融产品或者服务的风险及特征，根据自身的风险承受能力执行做出投资决定并自主承担投资风

险。

2、本策略观点系研究员依据掌握的资料做出，信息均来源于公开资料，因条件所限实际结果可能有很大不同,我公司对这

些信息的准确性和完整性不作任何保证，请投资者务必独立进行交易决策,公司不对交易结果做任何保证。

3、市场具有不确定性，过往策略观点的吻合并不保证当前策略观点的正确。我公司及其他研究员可能发表与本策略观点

不同的意见。

4、报告中的内容和意见仅供参考，并不构成任何投资建议且不为任何投资行为负责。本公司、本公司员工或者关联结构

不承诺投资者一定获利，不与投资者分享投资收益，也不对任何人因使用本报告中的任何内容所引致的任何损失负任何责

任。投资者据此做出的任何投资决策与本公司、本公司员工或者关联机构无关。

5、在法律范围内，公司或关联机构可能会就涉及的品种进行交易，或可能为其他公司交易提供服务。

请您谨记：投资有风险，入市须谨慎！
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