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油脂高位震荡，短线观望为主 
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棕榈油方面，截至 4 月 6日，广东 24 度棕榈油现货价 8040元/吨，较上个交易日

+10。库存方面，截至 3月 31日当周，国内棕榈油商业库存 91.93 万吨，环比-5.88 万吨。

豆油方面，主流豆油报价 9170 元/吨，较上个交易日+20。 

消息上，马来西亚研究机构 CGS-CIMB 发布预测显示，预计 3月马来西亚棕榈油产量

环比增加 2%至 127.6万吨，进口环比减少 42.8%至 3 万吨，出口环比增加 15%至 128.1 万

吨，国内消费量环比减少 9.2%至 30.7万吨，库存环比减少 13.3%至 183.7 万吨。 

现货方面，4月 4 日，豆油成交 18300 吨、棕榈油成交 766吨，总成交较上一交易日-

184吨。 

油厂方面，供给端，4月 4 日油厂开机率降至 36.98%。截至 3 月 31 日当周，豆油产量

为 27.45万吨，周环比+0.96 万吨；截至 3月 31日当周，豆油表观消费量为 28.74万吨，

环比+0.31万吨；库存为 64.18 万吨，周环比-1.29万吨万吨。 

截至收盘，棕榈油主力收盘报 7786 元/吨，-0.49%，持仓-19155手。豆油主力收盘报

8306 元/吨，-0.57%，持仓-6249 手。 

国内棕榈油库存高位回落，前期国内外进口严重倒挂，国内买船意愿不高，预计 4、5

月到港压力继续放缓；油厂豆油供应保持低位，而在 4月后进口大豆集中到港，预计油厂

开机回升，供需边际宽松，豆油有一定累库压力，但仍将维持低库存格局。随着国内气温

回升，棕油需求逐步回升，终端需求仍在复苏路径下，国内油脂供需相对平衡。 

国外方面，马来 3月棕油产量仍受到降雨扰动，机构预测库存继续回落。而进入 4 月

后降雨影响将明显减弱，供应压力即将释放；印尼在开斋节前后或将放松出口限制，进而

打压棕榈油价格；而 4月受斋月影响，其国内产需中性偏紧。需求方面，4月印尼出口难

有明显回升，预计马来出口平稳运行，整体供需中性。随着印尼假期结束、出口限制解

除，而进口国植物油库存高企，后市供需将转向宽松，马来或转入累库周期；同时生物柴



油需求不及预期，预计油脂中长期下行趋势难以扭转。短期看，欧派克+减产消息下原油价

格持续回升，油脂偏强运行。注意移仓换月，短线建议观望为主，谨慎追多。 

 

 

（棕榈油 05 合约 1h 图）  

 

 

（豆油 05 合约 1h 图）  
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